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1 Definition och mal for maltidsservice

Maltidsservicen ar en del av socialvardslagens 19 § stodtjanster. Darmed avses
socialservice som ar nédvandig for klientens valfard och tillgodoser det stodbehov
som definieras i 11 § i lagen. Tjansten baserar sig pa en bedémning av sékandens
servicebehov och ett beslut som fattas av en tjansteinnehavare. Servicens
malsattning ar att skapa och uppratthalla sddana omstandigheter i personens hem
att hen kan klara av funktioner i vardagliga livet mojligast sjalvstandigt.

Malet for servicen ar att stodja och framja personens sjalvstandiga boende i sitt eget
hem och det allmanna valbefinnandet. Med maltidsservice sakerstalls och tryggas
personens dagliga intag av naring. Servicen framjar personens nutritionsstatus,
halsa, krafter och dagliga funktionsférmaga.

2 Serviceprocessen fér maltidsservice

Klientrelationen inom maltidsservice borjar med identifiering av personens eventuella
servicebehov. Behovet kan identifieras av personen sjalv, en narstaende eller
personer inom den narmaste kretsen, eller en person som ar féretradare for social-
och halsovardssektorn eller for nagot annat natverk.

Maltidsservice beviljas enligt de beviljningsgrunder som Ostra Nylands
valfardsomrade har godkant. Klienten delges ett beslut om den service som beviljas.
| beslutet specificeras servicens innehall och méngd. Beslutet kan fattas att galla for
viss tid, till exempel for rehabiliteringstiden eller att galla tills vidare.

3 Grunderna for beviljande av maltidsservice

Servicen ar avsedd for personer som uppfyller féljande kriterier:

1. Personens nutritionsstatus ar hotad

2. Kan inte pa egen hand eller med hjélp fran en annan person tillreda eller varma
upp en maltid,

3. Kan inte utnyttja bespisningsmajligheter utanfér hemmet

Servicebehovet bedéms med héansyn till kundens individuella behov.

Man utgar fran ett dagligt behov av maltidsservice. Vid andringar i servicebehovet
kan maltidsbestéllningarna okas, minskas eller avslutas, beroende pa den
individuella helhetssituationen.



4 Klientavgifter

Klienten betalar den avgift for kosten som faststalts i fullmaktige fér Ostra Nylands
valfardsomrade.



